
Ежедневное меню рационов горячего питания (завтрак) для предоставления 
питания учащимся младших классов (7-11 лет) общеобразовательных учреждений 
г. Санкт- Петербурга с компенсацией его стоимости (части стоимости) за счет 

средств бюджета Санкт-Петербурга (для буфетов-распредов)

{]_ "(^П Х Ш 2022 г

7 день
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Завтрак

2008 214 ОМЛЕТ НАТУРАЛЬНЫЙ. 150 11,0 13,3 13,9 166,0

к/к к/к ГОРОШЕК ЗЕЛЕНЫЙ ОТВАРНОЙ 40 1,2 0,1 10,8 85,0

2008 430 ЧАЙ С САХАРОМ 200 0,1 0,0 10,0 40,2

к/к к/к БАТОН ОБОГАЩЕННЫЙ МИКРОНУТРИЕНТАМИ 20 1,5 0,6 10,3 52,4

к/к к/к ЙОП/РТ В ИНД.УПАК. ЖИРН.2,5% 100 2,0 2,5 23,0 127

Итого за прием пищи: 510 15,8 16,5 68,0 470,6

Всего за день: 15,8 16,5 68,0 470,6

Зав.производством:

Калькулятор:


