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МЕНЮ 1 неделя 5 день

ДиректорИ

ГПанменование Выход, Белки, КН Энерг
г. г. г. г. Цен., г.

ЗАВТРАК(7-11 ЛЕТ)
Бутербродс сыром 40 8,70 8,40 14,58|117,00

Каша гречневая ие жидкая с 160 4.93 6,53 23.85|265.00
маслом сливосным __ .

Кофейный напиток 180 2,04 |
1,12 11,41|64,28

Батон нарезной обогащенныймикр. 25 1,57 0,61 14,87|87,92

Фрукты свежие 100 0,40 0,30 10,30|47,00

_ Итого завтрак: 17,64|16,96|75,01 581,20

| о ОБЕД 7-11 ЛЕТ)
Салат из свеклы отварной с маслом 6 (|

0,86 5.05 6.02 68,89
растительным
Рессольникс отинейи сметаной 200/10/10|2,70 5,50 14,10|115,90

 Почень, тушевная в соусе 100 12,34 11,40 8,10|163,00

Макаронные изделия отварные 150 5,64 4,79 33,70|205,60

Кисель из кураги
180 °о, 94 0,05 27,78|116,17

Батон о

богаценный микр. 20 1,25 0,49 8,57 70,33

” жано-пшеничный обогащенный 40 2.65 0,35 16,96|81,58
микр

_Итого обед: 26,38|27,63|115,23|821,47

Завелующий пропзЕодетвом Те


