
АО сАогих -Детское питание»
Ляско М.В,

« ромео 2025 г

Директор

МЕНЮ2неделя 2 день

Г  Маименование Выход,|Белки,|Жиры,|Уг-ды|Энерг.

о __
г. г. г. г. Цен., г.

| .

ЗАВТРАК (12-18 ЛЕТ)
Яйцовареноое _

40
_4,58 2,38 0,30 63,00

Макароны‹ссыромм 200 11,16 16,72 45,36|370,64

Чай сс ахаро: у и апельсином 185 0,25 0,01 6,90 27,40

|Батон нарезной обогащенный 30 1.88 0.73 17,84 195,54

| микронутриентами_ оФруктыт свежие 100 0,90 0,20 8,10 43,00

—___ Изюгозавтрак: 1877|20,04 78,50|609,58

й —_
ОБЕД(12-18 ЛЕТ)

гуреп соленый кусочком 100 0,80 0,10 1,70 13,00

ГБорли сибирскийсосметаной 25075|507|784|22,52|201,80

ле рубленые 100 12,07 10,27 14,66 182,44
.

180|391|7562|26,47|116/15

180 0,07 0,05 22,34 87,75

50 },75 145|25,70 1,00

40 2,65 0,35 16,96 81,58

[тИтого обед; 2832 27,68|130,35 874,32

Заредемниций пооизволетвом [2


