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Наименование
Белки Жиры | Угле- Энер-

Технологи-
ческая и|рецептуры Воды,|гети-норматив- или

ческаяная технологи- Всего
цен-документа-|чес-кой г о г ность,ция карты
ккал./сборник

рецептур/
1 день

ЗавтракКаша геркулесовая молочнаявязкая с маслом сливочным

Чай с сахаром
Мандарин свежий

Итого за прием пищи:[
Огурец солёный порционно
Щи по-уральски с крупой и| курицей,со сметаной

Каша гречневая рассыпчатая "по-
домашнему"

пто@гепа-согп.ги


