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Плов фруктовый
Бутерброд с яйцом
Какао с молоком
Груша свежая
Итого за прием пищи:

Салат из свёклы отварной сподсолнечным маслом
Суп из овощейс курицей
отварнойи сметаной
Печень по-строгановски
Булгур с овощами
Хлеб ржано-пшеничный

| обогащённый микронутриентами.|

о
ны ь

' Батон нарезной обогащённый
микронутриентами

2,32 25,98|136,00| Компотиз свежих яблок 200Гтк|13Л 0,20 0,20[20/0|87,80.
[Итого за прием пищи;[|зю|25,66|24,98|п7л2|791,92
Всего за день:

44,37 44,05 197,97 1375,12
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