
рольНаименование
| рецептуры

или
технологи-|чес-кой

карты

Макароны отварные с сыром
Бутерброд с повидлом _

Какао с молоком
|

Апельсин свежий
Итого за прием пищи:

Винегрет овощной
Рассольник ленинградский с
перловой крупой, отварной
„курицей и сметаной

428.
Голубцы ленивые 9.2 13,74 1,53 22,40|248,30Хлеб ржано-пшеничный
обогащённый 15.2 3,20 1,70 20,40 92,00микронутриентами
Батон нарезной обогащённый

15] 4,00 252-микронутриентами
Напиток из протёртой брусники 200 ТТК 13/13 0,50 0710
_Итого за прием пищи: 800 26,56|26,93
-Всего за день: 4514|45,03

} 13,26%|29,76%. нуо@гепа-согиги
`
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